
診療情報を利用した研究についてのお知らせ 

当院では、より良い医療の提供や病棟運営の改善を目的として、下記の研究を実施

します。 

 この研究では、通常の診療の中ですでに得られている診療情報を使用します。新た

な検査や治療を行うものではなく、患者さんに追加の負担が生じることはありません。 

1．研究課題名 

看護配置区分の変更に伴う患者構成の変化に関する検討 

2．研究の目的 

 当院では、2025 年 8 月に 2病棟および 7病棟の看護配置に関する施設基準を、

13 対 1 入院基本料から 10 対 1 入院基本料へ変更しました。 

 本研究では、この変更の前後で、入院される患者さんの年齢や入院日数、退院先

などにどのような変化があったかを調査します。 

 この研究を通じて、看護配置の変更が患者さんの受入状況や病棟機能にどのよう

な影響を与えたかを検討し、今後のより良い病棟運営や患者さんの受入体制の検討

に役立てることを目的としています。 

3．研究の対象となる方 

 2023 年 1 月 1 日から 2026 年 6 月 30 日までの間に、当院の 2病棟または 7病棟

を退院された患者さんを対象とします。 

4．研究に使用する情報 

通常の診療において記録された情報のうち、以下の項目を使用します。 

・入院日、退院日 

・年齢 

・性別 

・入院日数 

・退院時の状況や退院先 

・難病の有無 

・入院していた病棟 

患者さんの氏名、住所、電話番号、患者番号など、個人を直接特定できる情報は研

究用データには使用しません。 

 

 



5．研究方法 

 2025 年 8 月の施設基準変更前と変更後の患者さんについて、年齢、入院日数、退

院時の状況などを比較します。 

 研究結果は患者さん個人ではなく、人数、割合、平均値、中央値などの集計値とし

て分析します。 

 また、研究結果を公表する場合も、個人が特定されることのないよう十分に配慮し

ます。 

6．個人情報の取扱い 

 研究に使用するデータには、氏名、患者番号、住所、電話番号等の個人を直接特

定できる情報を含めません。 
 研究用データは適切に管理し、研究目的以外には使用しません。 
 研究結果について学会発表や院内報告等を行う場合にも、患者さん個人を特定で
きる情報が公表されることはありません。 
 研究に使用したデータおよび解析資料は、研究終了後 5年間適切に保管し、その

後、復元できない方法で廃棄します。 

7．研究への参加を希望されない場合 

 この研究への参加を希望されない場合は、下記の問い合わせ先までお申し出くだ

さい。研究への参加を希望されない場合でも、今後の診療やその他のサービスにお

いて不利益を受けることはありません。 

 お申し出いただいた場合は、可能な範囲で当該患者さんの情報を研究対象から除

外します。 

 ただし、すでに個人を特定できない状態で集計・解析が行われている場合など、研

究データから個別に除外することができない場合がありますので、あらかじめご了承

ください。 

8．研究期間 

 2026 年 9 月１日 ～ 2026 年 10 月 31 日 

9．研究責任者 

 研究責任者：宇野田 毅 

所属・職名：医療法人中山会 新札幌パウロ病院 事務部 医事課長 

10．お問い合わせ先 

本研究についてご不明な点がある場合、または研究への参加を希望されない場合

は、下記までお問い合わせください。 

医療法人中山会 新札幌パウロ病院 

担当者：医事課 宇野田、藤澤 電話：011-897-4111（受付時間：平日 9時～17 時） 


